
  
 

  
 

 



  
 

  
 

 

 

I. ULUSAL GERONTOLOJİ SEMPOZYUMU 

                                (Sağlıklı Yaşlanma için Sürdürülebilir Yaklaşımlar) 

6 Mart 2024 

OMÜ Atatürk Kongre ve Kültür Merkezi 

 

SEMPOZYUM BAŞKANI 

Dr. Öğr. Üyesi Esra ERDOĞAN 

 

DÜZENLEME KURULU 

Prof. Dr. Murat TERZİ, Ondokuz Mayıs Üniversitesi, Türkiye 

Prof. Dr. Ercümend ERSANLI, Ondokuz Mayıs Üniversitesi, Türkiye 

Prof. Dr. Hatice KUMCAĞIZ, Ondokuz Mayıs Üniversitesi, Türkiye 

Dr. Öğr. Üyesi Esra ERDOĞAN, Ondokuz Mayıs Üniversitesi, Türkiye 

 

BİLİM KURULU 

Prof. Dr. Ayhan BİLGİCİ,  Ondokuz Mayıs Üniversitesi, Türkiye 

Prof. Dr. Bernd SEEBERGER, Umıt Tırol University, Avusturya 

Prof. Dr. Ercümend ERSANLI, Ondokuz Mayıs Üniversitesi, Türkiye  

Prof. Dr. Gerhard MÜLLER, Umıt Tırol University, Avusturya 

Prof. Dr. Gülsüm ÇAMUR, Ondokuz Mayıs Üniversitesi, Türkiye 

Prof. Dr. Hafiz KHAN, University of West London, İngiltere 

Prof. Dr. Hatice KUMCAĞIZ, Ondokuz Mayıs Üniversitesi, Türkiye 

Prof. Dr. İlknur AYDIN AVCI, Ondokuz Mayıs Üniversitesi, Türkiye 

Prof. Dr. İsmail TUFAN, Akdeniz Üniversitesi, Türkiye 

Prof. Dr. Murat TERZİ, Ondokuz Mayıs Üniversitesi, Türkiye 

Prof. Dr. Nalan KIZILTAN, Ondokuz Mayıs Üniversitesi, Türkiye 

Doç. Dr. Yaşar BARUT, Ondokuz Mayıs Üniversitesi, Türkiye 

Dr. Öğr. Üyesi Ali Ekrem AYDIN, Ondokuz Mayıs Üniversitesi, Türkiye 

Dr. Öğr. Üyesi Esra ERDOĞAN, Ondokuz Mayıs Üniversitesi, Türkiye 

Dr. Öğr. Üyesi Feride ERCAN, Gazi Üniversitesi, Türkiye 

Dr. Öğr. Üyesi Gökçe Yağmur GÜNEŞ GENCER, Akdeniz Üniversitesi, Türkiye 

Dr. Öğr. Üyesi Sevgi DİNÇ, Karabük Üniversitesi, Türkiye 

Dr. Ögr. Üyesi Şengül AKDENİZ, Akdeniz Üniversitesi, Antalya 

 



  
 

  
 

 

 

SEKRETERYA 

Dr. Öğr. Üyesi Aynur ARSLAN, OMÜ Sağlık Bilimleri Fakültesi 

Öğr. Gör. Muhammed AKBAŞ, OMÜ Sağlık Bilimleri Fakültesi 

Öğr. Gör. Furkan ULUSAL, OMÜ Havza Meslek Yüksek Okulu 

Arş. Gör. Dr. İsmail ÇETİN, OMÜ TTO  

Arş. Gör. Emre DEMİRTAŞ, OMÜ Sağlık Bilimleri Fakültesi  

Arş. Gör. Merve İBRAHİMOĞLU, OMÜ Sağlık Bilimleri Fakültesi  

Arş. Gör. Mehmet YAZICI, OMÜ Eğitim Fakültesi  

Serhat KAYA, OMÜ Grafik Tasarım Birimi 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  
 

  
 

 

  

 

BİLİMSEL PROGRAM 

 

09.00:              Saygı Duruşu ve İstiklal Marşı  

9.30-10.00:      Açılış Konuşmaları  

10.00-10.15:     Müzik Dinletisi 

10.15-10.45: Açılış Konferansı 

Gerontoloji ve 60+ Tazelenme Üniversitesi  

Prof. Dr. İsmail TUFAN  

 

I. OTURUM: 10.45- 11.45 

 

SAHA DA GERONTOLOG VE GERİATRİST İŞBİRLİĞİ  

 

                          Oturum Başkanı: Prof. Dr. Murat TERZİ 

 

10.45 – 11.00 Geriatri Uzmanın Bakış Açısı 

Dr. Öğr. Üyesi Ali Ekrem AYDIN, Ondokuz Mayıs Üniversitesi Tıp Fakültesi 

İç Hastalıkları ve Geriatri Uzmanı 

 11.00 – 11.15 Özel Bakım Merkezinde Gerontolog Deneyimi 

Gerontolog Fatmagül ŞEN, Akay Narin Özel Bakım Merkezi           

11.15 - 11.30 Kamu da Gerontolog Deneyimi 

Gerontolog Hatice AKBULUT, Samsun Eğitim ve Araştırma Hastanesi 

11.30 - 11.45 Avusturya da Gerontolog Bakış Açısı 

Prof. Dr. Bernd SEEBERGER, Umıt Tırol University Gerontolog (Online) 

    11.45 – 12.00  Soru Tartışma 

12.00-12.10 Kahve Arası 

II. OTURUM: 12.10- 13.10 

 

YAŞLANAN TOPLUM VE YEREL YÖNETİMLER 

 

                           Oturum Başkanı: EYHGM Şube Müdürü Bülent KARAKUŞ  

 

12.10-12.25 Yaşlılara Yönelik Sosyal Hizmet Politikaları 

Samsun Aile ve Sosyal Hizmetler İl Müdürü Kemal GÜMRÜKÇÜ 



  
 

  
 

 

       12.25-12.40 Yerel Yönetimlerde Yaşlı Hizmetleri Süreci: Samsun Örneği 

Samsun Büyükşehir Belediyesi Sosyal Hizmet Daire Başkanı Ömer İdris 

AKDİN 

       12.40-12.55 Sosyal Hayata Katılım 60+ Tazelenme Üniversitesi Anadolu Kampüsü 

Doç. Dr. Emre BİRİNCİ, Eskişehir Anadolu Üniversitesi 

       12.55-13.05 Soru Tartışma 

 

13.05- 14.05 ÖĞLE ARASI 

 

III. OTURUM: 14.05-15.05 

YAŞLI HAKLARI VE YAŞLI RUH SAĞLIĞI 

Oturum Başkanı:  Doç. Dr. Yaşar BARUT 

 

  14.05-14.20 

Yaşlılıkta Ruhsal Hastalıklar 

Prof. Dr. Ömer BÖKE, Ondokuz Mayıs Üniversitesi Tıp Fakültesi Ruh 

Sağlığı ve Hastalıkları Anabilim Dalı 

    14.20-14.35  Yaşlı Hakları 

Avukat Orhan ÖZ, Samsun Aile ve Sosyal Hizmetler İl Müdürlüğü 

 

14.35-14.50 

Türkiye'de Gerontolog Mesleğinin Gelişmesi ve Meslek Örgütlenmesi: 

Uygulamalı ve Akademik Gerontoloji Derneği 

 

Öğr. Gör. Hande KIRIŞIK, Ankara Üniversitesi Haymana MYO Yaşlı 

Bakımı Programı 

        14.50- 15.05 Yaşlı Hakları ve Uluslararası Projeler 

Dr. Ayşe AYDIN DOĞMUŞ (KKTC) (Online) 

        15.05-15.20 Soru – Tartışma 

 

15.20-15.30 Kahve Arası 

IV. OTURUM: 15.30-16.30 

        GERONTOLOJİK DANIŞMANLIK, REHABİLİTASYON VE SOSYAL HİZMET 

          Oturum Başkanı: Prof. Dr. Ercümend ERSANLI 

 

 

15.30-15.45 

Yaşlılarda Egzersiz, Kime, Ne kadar? 

Prof. Dr. Gamze ALAYLI, Ondokuz Mayıs Üniversitesi Fiziksel Tıp ve 

Rehabilitasyon Anabilim Dalı 



  
 

  
 

15.45-16.00 Yaşlılık ve Ergonomi  

Doç. Dr. Mahmut YARAN, Ondokuz Mayıs Üniversitesi Sağlık Bilimleri 

Fakültesi Ortez-Protez Anabilim Dalı 

16.00-16.15 Yaşlılarda Psikolojik Danışma  

Prof. Dr. Hatice KUMCAĞIZ, Ondokuz Mayıs Üniversitesi Eğitim Fakültesi 

Rehberlik ve Psikolojik Danışmanlık Anabilim Dalı 

16.15-16.30 Gerontolojik Sosyal Hizmet 

Prof. Dr. Gülsüm ÇAMUR, Ondokuz Mayıs Üniversitesi Sağlık Bilimleri 

Fakültesi Sosyal Hizmetler Anabilim Dalı 

16.30-16.45 Yaşlılık Döneminde İşitme Kaybına Yaklaşımlar 

Dr. Öğr. Üyesi Ali Erman KENT, Ondokuz Mayıs Üniversitesi Sağlık 

Bilimleri Fakültesi Odyoloji Anabilim Dalı 

16.45-17.00 
Soru -  Tartışma 

17.00 – 17.30 Kapanış Konuşmaları 

Prof. Dr. İsmail TUFAN 

Dr. Öğr. Üyesi Esra ERDOĞAN 

 

 

 

 


